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Abstract

The present study aims to analyse the dialogue between literature and cinema through the medium of Georgi
Gospodinov's novel The Physics of Sorrow and its film adaptation by Theodor Ushev. The approach under
discussion is predicated on the postmodernist tendency to rewrite myths, whereby archetypes become the
primary source for the development of artistic experimentation. It is evident that both Gospodinov's novel
and Ushev's film make use of the archetypal figure of the minotaur, which is presented as a symbol of the
fragility of the individual and his human nature in the labyrinth of memory. The analysis demonstrates that
the novel exhibits an aesthetic quality that challenges the conventional boundaries between the individual
and the universal. In addition, the film incorporates a distinctive sensory dimension through the encaustic
technique, employing chromatic and light variations, as well as music, to create a unique sensory
experience. In conclusion, a juxtaposition of the two artistic creations reveals that the rewriting of the
Minotaur myth evolves into an exercise in identity reflection and a postmodern aesthetic of sorrow.

Keywords: Georgi Gospodinov, identity, intermdeiality, memory, myth rewriting, postmodern aesthetics,
Theodor Ushev

Rezumat

Prezentul studiu isi propune sd analizeze dialogul dintre literaturd si cinematografie prin intermediul
romanului Fizica tristetii de Gheorghi Gospodinov si al adaptarii sale filmice semnate de Teodor Usev.
Demersul are ca punct de plecare tendinta postmodernista a rescrierii miturilor, unde arhetipurile devin
sursa primara pentru dezvoltarea experimentelor artistice. Astfel, atat in romanul lui Gospodinov, cét si in
filmul lui Usev este exploatatd figura arhetipald a minotaurului, conturatd ca un simbol al fragilitatii
individului si al naturii sale umane, in labirintul/ memoriei. Analiza pune in lumina, pe de-o parte, estetica
romanului, care fluidizeaza frontierele dintre individual si universal, iar pe de alta parte, pe cea a filmului,
care adauga o dimensiune senzoriald unica prin tehnica encaustica, prin variatii cromatice si de lumina, dar
si prin muzica. In final, comparatia dintre cele doua creatii artistice demonstreaza ci rescrierea mitului
minotaurului devine un exercitiu de reflectie identitara si o estetica postmoderna a tristetii.

Cuvinte-cheie: esteticaA postmodernd, Gheorghi Gospodinov, identitate, intermedialitate, memorie,
rescrierea miturilor, Teodor Usev

Rescrierea miturilor este o practicd obisnuitd in artd, ce evidentiaza noile tendinte,
schimbarile de natura estetica, prin reconfigurarea arhetipurilor intr-o manierd in care acestea sa
se adapteze noilor forme si metode sau, dimpotriva, absentei acestora, daca avem 1n vedere epoca
postmodernda, in cadrul careia mitul ofera materia primd ideald pentru experiment. Arta
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postmoderna, in special literatura, construieste prin deconstructie, prin contestarea vechilor forme
si metode, in schimbul pluralitatii acestora, a fragmentarismului si a intertextualitatii.

Lucrarea de fatd isi propune analiza a doud astfel de experimente artistice apartindnd unor
arte diferite, literatura si cinematografia, care rescriu mitul minotaurului cu scopul de a contura o
fizica a tristetii. Este vorba despre romanul lui Gheorghi Gospodinov, Fizica tristetii, publicat in
anul 2011'7 si adaptarea sa cu acelasi titlu din cinematografia de animatie, in regia lui Teodor
Usev, din anul 2019.

Privind dinspre om spre opera de artd, punctele comune ale celor doud creatii se stabilesc
dintru Inceput, prin unele date biografice ale creatorilor lor. Atat Gospodinov, cat si Usev s-au
ndscut in Bulgaria, in iarna anului 1968, cel din urma emigrand in Canada in 1999, unde isi face
debutul in lumea cinematografiei, fiind asimilat de ambele spatii
(https://www.themoviedb.org/person/1017733-theodore-ushev), asemenea multor cazuri de artisti
cu origini in statele de dincolo de cortina de fier.

De altfel, Usev raméane ancorat in ambele culturi, teme central-est-europene fiind
identificate 1n filme de-ale sale, printre care si Fizica tristetii, scurtmetraj bazat pe un roman scris
de un autor bulgar, ce evoca tara-mama, pentru a pune in lumind complexitatea conditiei umane si
a profunzimii sentimentului de tristete, care nu devine doar o stare personald, ci si expresia unei
conditii a umanitatii.

Romanul lui Gospodinov, ,,considerat o enciclopedie a posibilelor povesti despre trecut
reprezentative pentru literatura bulgara contemporana (Burova in Harper & Kamburov 2020, 118),
se deschide cu o serie de nasteri ale unor actanti ale caror povesti se vor dovedi a fi interconectate,
formand, pe de-o parte, o istorie mica, de familie, la care participa trei generatii, iar, pe de alta
parte, o istorie mare, universald, in care se poate identifica oricine. Gospodinov creeaza astfel o
acumulare de identitati fragmentate, care pare sa suprime granita dintre individual si universal,
intentie declaratd in forma verbului existential din finalul Prologului, pe care naratorul o atribuie
persoanei I singular:

9518

Sunt néscut la sfarsitul lui august 1913 [...]. Sunt néscut [...] ca o musculitd de
otet. [...] Sunt nascut pe 1 ianuarie 1968 [...]. Am fost dintotdeauna nascut. [...] Nu sunt
inca nascut. [...] Imi amintesc ca sunt niscut ca arbust de mices [...]. Eu suntem.
(Gospodinov 2021, 7-8).

Pasajul reflectd si tehnica scriitoriceascd a lui Gospodinov, ce deschide noi perspective
asupra scrierii autofictionale (Vrinat-Nikolov 2016, 167). Acesta realizeazd o naratiune de tip
mozaic, 1n acelasi timp pluri- si univocd, alcatuitd din fragmente de literaturd (deci bogat
intertextuald), istorie si liste care reunesc cuvinte din campuri lexicale diverse, iar enumerarile
aduc aminte de Povestea hamalului si a celor trei doamne din O mie si una de nopti. De altfel,
colectia de basme este o referintd directd in acest roman (subtitlul Seherezada si Minotaurul),
intalnita in romanele lui Gospodinov (Vrinat-Nikolov 2016, 177). Textul este insotit de imagini si
schite, prin care autorul construieste un univers caleidoscopic, labirintic, al carui liant nu poate fi
decat cel mai cunoscut prizonier al labirintului, minotaurul.

In roman, pe langa istoria care se desfasoara sub lectura cititorului, figurii mitologice i se
incearcad reabilitarea, devenind ,,0 referintd jucaus deformatd” (Calinescu 2017, 319). Minotaurul
nu este o creaturd monstruoasa, pregatitd sa devoreze cei paisprezece tineri, regasita in cel de-al

17 Traducerea roméaneasca dateaza din anul 2021.
18 Traducere proprie: In original: ”The Physics of Sorrow—an encyclopedia of possible literary stories about the past.”.
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saptelea cerc al Infernului lui Dante (Gospodinov 2021, 59, 61), ci o victima, un copil abandonat
in intunericul unei lumi din care iesirea este dificila. Astfel, naratorul considera ca toti oamenii
sunt avataruri ale minotaurului, fiind pe de-o parte, pierduti in labirintul propriei interioritati, iar,
pe de alta parte, supusi unor norme care uniformizatoare, acestia sunt indepartati de autenticitate,
transformandu-se 1n fiinte rezultate din hibridizarea identitdtii cu alteritatea. De asemenea,
minotaurul poate simboliza si natura permanent duala a fiintei umane, In care exista atat binele,
cat si raul, asociat conflictelor armate: ,,Omul cu masca de gaze seamdna cu un Minotaur”
(Gospodinov 2021, 135).

Imaginea este reluata si in cadrul scurtmetrajului, aparand chiar pe afisul animatiei cu
ajutorul céreia regizorul Incearcd sd-si scrie autobiografia. Filmul este astfel o adaptare a
romanului lui Gospodinov la viata regizorului Teodor Usev.

Povestea, naratd de Rossif si Donald Sutherland, respecta o buna parte din discursul narativ.
Pornind de la aceeasi serie de nasteri, modificata insa pentru a crea o istorie de familie pe perioada
a doar doua generatii si o legatura intre cei doi creatori (,,M-am ndscut in iarna anului 1968”) si
incheiatd cu sintagma ,,Eu suntem”, actiunea filmului se mutd in perioada copilariei si a sosirii
circului in oras, urmand firul narativ al romanului. Aici, la fel ca in volumul lui Gospodinov,
copilul ia contact pentru prima datd cu figura minotaurului, marcandu-se intrarea in labirintul
interior.

Personajul-narator traieste, ca in roman, numeroase experiente fundamentale: contactul cu
moartea (prin decesul unei rude si prin invatarea literelor de pe crucile din cimitir), iubirea sau
razboiul. Acestora Usev le addugd emigrarea, declansatoare a nostalgiei (cumparaturile facute la
magazinul ,,.Bucuresti” din Montreal), si momentul intoarcerii acasd, care accentueaza nota
autobiografica a filmului, prin precizarea orasului Kiustendil, localitatea natald a regizorului.
Revenit pentru a-si revedea tatal bolnav, naratorul remarca orasul incremenit in timp, In opozitie
cu tatal sdu, imbatranit si cu probleme de memorie.

Jocul memorie-uitare pe care Usev il creeaza ulterior acestei intalniri subliniaza, in acelasi
ton cu Gospodinov, existenta golitd de sens, evidentiata si de scena apocalipsei, abordatad parodic
de cineast, ca un eveniment absent de pe retelele de socializare. Toate acestea amintesc de o
afirmatie din cadrul romanului, pastrata si in filmul lui Usev: ,,Doar copildrie si moarte. Nimic
intre ele” (Gospodinov 2021, 67).

Finalul urmeaza de altfel acelasi tipar cu cel al romanului, prezentand succesiunea, de data
aceasta de morti, a tot ceea ce inseamna acest eu universal.

Asadar, in cadrul filmului, printr-un discurs apropiat celui din roman, dar si inserand detalii
autobiografice, Usev demonstreaza propunerea de conjugare a verbului a fi a lui Gospodinov,
respectand principiul adaptarii conform céruia aceasta ,,nu ameninta si nici nu stirbeste opera de
artd de la care porneste [...] o parte a publicului ii va (re)descoperi subtilitatea si unicitatea dupa
ce va Intelege mai Intéi tradarea inevitabild a acesteia in mediul filmic” (Andrew apud Ungureanu
2022)",

Aspectul prin care inoveaza insd cu adevarat Usev este tehnica utilizata, Fizica tristetii
fiind singurul film de animatie realizat cu cadre pictate cu tehnica encaustica, adica utilizand
pigmenti si ceara fierbinte, dupa o reteta a tatalui sau, artist plastic. Procedeul i-a fost inspirat de
picturile realizate prin aceeasi metoda de pe sarcofagele egiptene si rezistenta lor la vitregiile
timpului (Wolfe 2019).

1 Traducerea pasajelor citate din articolul World literature and world cinema a fost realizatd de citre autoare, in cadrul
conferintei sustinute la Universitatea de Vest din Timisoara, in octombrie 2022, ,,O perspectiva asupra ideilor in
literatura mondiala si in cinematografie”.
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Astfel, scurtmetrajul supus analizei deschide un alt dialog intre arte, mai exact, intre cinema
si picturd, asupra cdruia s-a oprit si teoreticianul André Bazin. Aducand in discutie filme precum
Van Gogh sau Goya, acesta precizeaza faptul ca in aceste cazuri cinemaul nu are un rol didactic
asemandtor unui album de fotografii, ci trebuie privit ca o creatie esteticd de sine statatoare,
rezultatd din simbioza celor doua arte. Ele nu sunt filme de animatie, ci productii care utilizeaza o
opera de arta deja suficienta siesi (Bazin 2005, 168-69). Filmul lui Usev insa nu este unul despre
pictori si picturi, cum este cazul celor doua productii amintite, ci este o animatie realizatd din
tablouri care ar putea constitui opere de artd de sine statatoare. Creatia bulgarului aduce in acest
fel un element de noutate in cinema si, totodata, se pastreaza in amestecul dintre trecut si prezent
pe care il pune in evidentd romanul Iui Gospodinov, imbindnd o tehnicd picturald antica si
mijloacele digitale moderne de realizare a animatiilor (Barker 2020).

Cu o capacitate mai mare de a deveni senzorial, filmul contureaza atmosfera melancolica
si cu ajutorul culorilor si al luminii. Astfel, tonurile de sepia, ocru, rosu, albastru sau gri sunt
intunecate, luminandu-se in momentele vesele, precum in scenele de la balci, si neutralizadndu-se
in locurile golite de existentd, precum camera de hotel, reprezentata in alb.
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Urmand aceeasi tehnica a mozaicului, muzica variaza de la clasica (Uvertura Hebridele sau
Marsul Rakoczi) la electronica (Fuga, Kottarashky). Usor cliseice, dar bine alese, avand in vedere
mesajul transmis de versuri, scena primului sarut este acompaniatd de cantecul lui Francoise
Hardy, Tous les garcons et les filles, care anticipeaza despartirea celor doi indragostiti, iar evadarea
spre cautarea Ariadnei — céci, 1n labirint, naratorul se identifica atit cu minotaurul, cat si cu Tezeu
— se produce pe fundalul piesei The Safety Dance, a trupei canadiene Men Without Hats.

In concluzie, atat romanul, cat si scurtmetrajul intitulate Fizica tristetii pun in evidentd
,eclectismul rafinat al postmodernismului” (Calinescu 2017, 348-349), pornind de la un mit al
Antichitatii prin care, ca printr-o lentila, isi privesc propria viata. Rescrierea mitului minotaurului
devine, asadar, mai mult decat un exercitiu postmodern — un mod de a reflecta asupra identitatii
central-est-europene si asupra universalitdtii experientei umane a tristetii.
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